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METODOLOGIA

Objectivos

Para obter, compilar e disseminar informacao sobre os cuidados de salide no territorio.
Estainformacdo inclui dados estatisticos que reflectem a situacéo dos cuidados como
segja 0s vérios estabel ecimentos de cuidados de salde, as caracteristicas de pessoal ao
servigo, os servigos fornecidos, etc. As informagfes recolhidas no dominio dos
cuidados de salde servem de base para consultas e estudos elaborados pelos
utilizadores.

Periodo de Refer éncia

O periodo de referéncia dos Inquéritos de Cuidados de Salide Diferenciados, de
Cuidados de Saude Primarios, e, de Medicina e Terapéutica Chinesas funciona de 1 de
Janeiro a 31 de Dezembro do ano civil.

Cobertura

Estes inquéritos incluem todos os estabelecimentos que estiverem em actividade e
fornecerem cuidados de salide hospitalares, cuidados de salde primarios, e, medicina e
terapéutica chinesas durante o periodo de referéncia.

Os cuidados de satide hospitalares incluem os dois hospitais do Territorio.

Incluem os estabelecimentos a seguir mencionados, onde médicos e odontol ogistas
prestam cuidados de salde primérios:

- Asclinicas privadas;

- Os centros de salde publicos;

- Os estabel ecimentos que prestam exames auxiliares de diagndstico;

- Outros estabel ecimentos que fornecem cuidados de salide primarios.

Incluem todos estabelecimentos a seguir mencionados, onde os mestres de medicina
tradicional chinesa, massagistas, acupuncturistas e terapeutas prestam cuidados de
medi cina e terapéutica chinesa:

- Asclinicas privadas;

- Os centros de salide publicos;

- Asfarmacias de medicinatradicional chinesa;

- Outros estabel ecimentos que fornecem medicina e terapéutica chinesa.

M étodo de Recolha de Dados

Os instrumentos de notacdo sdo enviados por via postal aos estabelecimentos, e, estes
deveriam devolvé-los aDSEC, depois de devidamente preenchidos, pela mesmavia.
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EXPLICACAO DE TERMOS

Estabelecimento de Salde

Unidade de salide dotada de direccao técnica e administracdo propria que ocupa parte
de um prédio ou mais; pode dispor de camas para utentes internos, como servicos de
cuidados de salde para utentes externos.

Estabelecimento de Saltde de Cuidados Difer enciados

Unidade de salide que detem recursos humanos e técnicos e que presta servicos de
sallde em areas especificas aos utentes internos e externos.

Estabelecimento de Salde de Cuidados Primarios

Unidade de salide que presta servicos basicos de salde, em areas ndo especializadas,
aos doentes.

Hospital

Entidade que presta servicos de diagnostico, de terapéutica especifica e de cirurgia
Compete-lhe também colaborar na prevencdo de doencas, no ensino e na investigacao
cientifica.

Centro de Saude

Unidade que presta cuidados de salide e que direcciona de forma global o seu servico
para o individuo, familia e comunidade, como por exemplo: a prevencdo, o
diagnostico e o tratamento de doencas.

Farmacia Chinesa

Estabelecimento que se dedica exclusivamente a venda de ervas medicinais e de
produtos preparados e usados na terapéutica tradicional chinesa.

Pessoal em Servico nos Estabelecimentos de Saude

Trabalhador permanente que presta servico no estabel ecimento de salde, incluindo os
que trabalham a tempo parcial. N&o inclui 0 pessoal contratado a titulo temporéario
para executar apenas uma tarefa especifica durante um periodo de tempo limitado.

Servico de Consulta Externa

Servico de salde que presta cuidados de salide diferenciado e que atende doentes que
nado tém carécter de urgéncia vindos do exterior.
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Servico deUrgéncia

Servico de salde que atende pacientes vindos do exterior com carécter de urgéncia
(sem marcagado prévia de consulta), em qualquer aturado dia

Servigo Complementar de Diagnostico

Fornece resultados necess&rios a elaboracdo ou aprofundamento do diagndstico
clinico, com base narealizac8o de exames e testes diversos.

Servico Complementar de Terapéutica
Conjunto de cuidados especializados prescritos apds o diagndstico.

I nternado

Utente que ocupa camas ou bergos dos hospitais e estéo a ser observados, cuidados e
tratados.

Doencas de Declaracao Obrigatéria

S&0 as doengas constantes da Portaria n® 397/99/M, de 8 de Novembro, publicada no
Boletim Oficial n° 45.

Planeamento Familiar

Conjunto de actividades desenvolvidas com a finalidade de melhorar o bem-estar e a
salde da familia, reduzir a morbilidade e mortalidade materna, perinatal e infantil, e,
planear afecundidade segundo o desejo dos casais.

Saude M ater na

Actividades de vigilancia e acompanhamento das grévidas e puérperas que visam
melhorar a salde da gravida, do feto e da crianca e a salide e o bem-estar da familia.
Promove o bem estar da gravida, do feto e das criancas bem como a harmonia das
familias, fornecendo diagnosticos e servicos de accompanhamento & mulheres
gravidas e de internamento nos dias que antecendem e/ou precedem o nascimento do
feto.

Saude I nfantil

Servigo de vigilancia e acompanhamento do crescimento e salide das criangas com
idade igual ou inferior a 13 anos, que visam diminuir a morbilidade e mortalidade das
mesmas.
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Salide Escolar

Assegurar & criangas desenvolvimentos fisicos e mentais saudaveis. Fornecer
diagndsticos, prevencdo e tratamento &s criancas dos jardins de infancia e das escolas,
bem como aos jovens para reduzirem os riscos de salde nas escolas e 0s
estabel ecimentos de satide.

Satde Oral

Conjunto de servicos de salde desenvolvidos no ambito da salde infantil e escolar, e,
tem por objectivo diminuir a incidéncia e prevaléncia da cérie dentaria e
periodontopatias na popul acdo infantil do Territorio.

Saude do Adulto

Conjunto de servicos de salide dirigidos apopulacéo com idade igual ou superior a 14
anos através de cuidados de salide preventivos e curativos, que visam diminuir a
morbilidade e mortalidade deste grupo.

Servigo Domiciliario de Saude

Prestacdo de cuidados de salde e complementares assegurados em casa das pessoas
doentes ou invdlidas e cujo estado ndao permita que sgjam tratados em
estabel ecimentos de satide.
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METHODOLOGY

Objectives
To collect, compile and disseminate information on health care services in the territory
in order to provide users with such data for their reference and study. This includes

statistical data that reflect the status of health care, such as characteristics of engaged
personnel and the provision of servicesin various types of health care establishments.

Reference period

The reference period of Hospital Care Survey, Primary Hedth Care Survey, and
Chinese Medicine & Therapy Survey runs from 1 January to 31 December of the
calendar year.

Scope and cover age

These surveys include all operating establishments that provide hospital care, primary
health care, and Chinese medicine and therapy during the reference period.

Hospital care establishments include the two hospitalsin the territory.

Primary health care establishments include the following with doctors and
odontologists in residence:

- Privateclinics;

- Public health care centres;

- Establishments offering auxiliary diagnostic examinations;

- Other establishments providing primary health care.

Chinese medicine and therapy establishments include the following with doctors of
Chinese medicine, Chinese herbalists, masseurs, acupuncturists and therapists in
residence:

- Privateclinics;

- Public health care centres;

- Pharmacies of traditional Chinese medicine;

- Other establishments providing Chinese medicine and therapies.

M ethod of Data collection

Questionnaires are mailed to the establishments surveyed, which are requested to mail
them back upon completion.
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GLOSSARY

Health Care Establishment

A medical establishment with technical autonomy and administrative independence,
occupying a part(s) or the whole of a building(s). A health care establishment may
provide either hospital beds for in-patients or medical care services other than in-
patients facilities.

Hospital Care Establishment

A hedth care establishment with human and technical resources to provide
specialized medical treatment with in-patient and out-patient facilities for the sick and
the injured.

Primary Health Care Establishment

A hedlth care establishment where non-specialized basic health care services are
provided for the sick and the injured.

Hospital

An ingtitution providing diagnosis, treatment and surgery for the patients. It is aso
an organization collaborating in disease prevention, teaching and scientific
researches.

Health Care Center

An establishment promoting health education and providing services on disease
prevention, diagnosis, health care and the like to individuals, families and the
community.

Pharmacy of Traditional Chinese Medicine

An establishment specializing in selling herbal medicines and products used in
traditional Chinese treatment.

Personnel Working in Health Care Establishments

Permanent staff (including part-time employees). Personnel employed under
temporary contracts to undertake specific tasks for a certain period of time are
excluded.

Out-patient Service

A section of hospital care establishment, providing non-emergency medical services
to out-patients.
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Emergency Service

The provision of non-scheduled medical services for out-patients with urgent needs at
all hours of the day.

Auxiliary Diagnosis Service

The provision of information necessary, by implementation of specialized tests, in
obtaining a definite diagnosis.

Auxiliary Therapeutic Service
A series of specialized care prescribed after medical diagnosis.

In-patient

Individual occupying hospital bed, who has been admitted into the hospital for
medical observation, care and treatment.

Mandatory Declaration of Communicable Diseases

The types of diseases stated in Ordinance No. 397/99/M, published on 8" November,
1999 in the Official Gazette No. 45.

Family Planning

To promote harmony and well-being of families, to reduce morbidity and mortality of
mothers, perinatal infants and infants by planning reproduction according to the
coupl€e sdesire.

Maternal Health

To promote well-being of pregnant women, fetuses and infants, and harmony of
families by providing diagnosis and follow-up services for pregnant women and
lying-ins.

Child Health

To promote and maintain well-being of children, to accompany the health
developments of infants and to reduce morbidity and mortality among children aged
13 or below.

School Health

To ensure healthy physical and mental developments of the children, the provision of
diagnosis, prevention and treatment in heath care institutions and schools for pre-
school children, school children and teenagers to reduce health risks.
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Oral Health

An integral part of the Child Health and School Health. To prevent tooth decays
among children in the territory and to alleviate the severity of tooth decays.

Adult Health

To reduce morbidity and mortality among people aged 14 and above through the
provision of preventive and remedial medical care.

Home Visit Health Service

The provision of medical care services at the residence of the patients or the disabled
who are unable to go to health care establishments to receive treatment.
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SINAIS CONVENCIONAISE SIGLAS
SYMBOLSAND ABBREVIATIONS

- Valor absolutoigual azero  Absolute value equals zero

r Dado rectificado Rectified data

M Masculino Male

F Feminino Female

MF Masculino e feminino Male and female
% Percentagem Per cent

No. NUmero Number

MOP Pataca/Macau Macao pataca
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